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Kalp ve Akıl tüm yaşamları boyunca birbirlerinin en 
iyi arkadaşı oldular.

Bugün ise yeni arkadaşları
Farkındalık ile vakit geçiriyorlar.



Farkındalık, Akıl’ın harekete geçmesine ve yeni 
şeyler öğrenmesine yardımcı olur.



Farkındalık, Kalp’in ŞİMDİ ve BURADA 
neşeyle ve sevgiyle yaşamasına yardımcı olur.




