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FRİDA KAHLO’NUN
HAYATINI KEŞFEDİN!

6-9 YAŞ ARASI ÇOCUKLAR İÇİN GÜÇ,
YARATICILIK VE ASLA PES ETMEME

ÜZERİNE BİR HİKÂYE…
Frida Kahlo, güzel resimleri ve cesur ruhuyla
tarihe geçmeden önce, dünyanın en ünlü
sanatçılarından biriydi. Fakat bir gün
hayatını değiştiren bir kaza geçirdi.
Frida Kahlo’nun Hikâyesi, onun
aksiliklerin üstesinden gelmek için
nasıl mücadele ettiğini ve muhteşem
sanat eserleri yaratmak ve dünyayı
daha renkli bir yer hâline getirmek
için tutkusunun peşinden nasıl
gittiğini gösteriyor. Bu eşsiz çocuk
kitabında, onun küçük bir Meksika
kasabasında yaşayan genç bir kızdan
tarihin en tanınmış ressamlarından
birine nasıl dönüştüğünü
keşfedebilirsiniz.

Haydi! Bu resimli Frida Kahlo çocuk
kitabı ile tarihte heyecan verici
bir gezintiye çıkın…

Bakalım Frida Kahlo’nun yaratıcılığı
ve azmi sana nasıl ilham verecek?
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Bu kitap, annem Janice Katz ve yeğenim Jacob 
Katz gibi sanatçılara ithaf edilmiştir. Renkler, 
Jacob’ın da dediği gibi, Frida gibi ‘içinizdeki 

mutluluğu bulmanıza’ yardımcı olur.
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Callisto Media, Inc. © 2020. Turkish translation Copyright © 2023 by Sola Koç. 
Eğ. Dan. Hiz. A.Ş. All rights reserved.
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 Frida Kahlo ile Tanışın 
Frida Kahlo sıradan bir çocuk değildi. Çok hastaydı 

ve zamanının çoğunu evde yatakta geçirirdi. Frida kız 

kardeşleri okula gittiği için genellikle evde yalnız kaldı. 

İşte bu zamanlarda Frida, hayal gücünü kullanarak 

kendisine hayali bir arkadaş edindi. Frida hayali arka-

daşıyla birlikte penceredeki hayali bir delikten dışarı 

çıkıp birlikte dans edip oynadıkları fantastik bir dün-

yaya doğru yolculuk yaptıklarını hayal ederdi.  Frida, 

bu hayali hikâyelerini çizmeye başladı ve böylece bir 

sanatçı doğdu!

Frida, yıllar içinde birçok zorlukla karşılaştı. Haya-

tındaki birçok şey değişti. Değişmeyen tek şey onun 

inanılmaz hayal gücüydü. Bu hayal gücü onun, tüm 

zamanların en ünlü Meksikalı sanatçılarından biri 

olmasına yardımcı oldu.

Frida hayatının çoğunu hastalıkla ve ağrılar çekerek 

geçirdi. Onun için resim yapmak, nasıl hissettiğini gös-

termenin ve düşüncelerini dünyayla paylaşmanın bir 
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yoluydu. Frida ülkesini seviyordu. Resim-

lerinde Meksika kültürünü temsil eden 

birçok sembol kullandı. Süslü çiçekleri 

aksesuar olarak kullanmayı ve dökümlü 

elbiseler giymeyi severdi. Köpekler, geyik-

ler ve hatta örümcek maymunları gibi 

birçok evcil hayvanı vardı. Hayvanları 

severdi, bu yüzden resimlerinin çoğunda 

hayvanlar vardı.

Frida, güçlü ve bağımsız biriydi. 

1900’lerin başında doğdu. O zamanlar çok 

az kadın gerçek sanatçı olarak görülürdü. Ama bu Fri-

da’yı durdurmadı. Ayrıca kadınlar genellikle ev dışında 

çalışmıyor, ortaokul eğitiminden sonra liseye devam 

etmiyor ya da seyahat etmiyorlardı. Fakat Frida hayatı 

boyunca tüm bunları ve daha fazlasını yaptı.

Sence sanat 
Frida’nın kendini 
ifade etmesine 
nasıl yardımcı 
oldu? Sanat 

dünyada nasıl bir 
fark yaratır?

Resim yapmak hayatımı 
tamamladı.

DÜŞÜNELİM:
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Frida’nın Meksika’sı 

Frida Kahlo, 6 Temmuz 1907’de Meksika’da doğdu. Ona 

çok uzun bir isim verildi: Magdalena Carmen Frida 

Kahlo y Calderón.  Ailesi ona Frida derdi. Frida ülke-

sinin güzel insanlarını, lezzetli yemeklerini, renkli 

festivallerini ve yüksek dağlarını çok severdi.

Frida yaşlandıkça Meksika hükûmetiyle ilgili bazı 

sorunlar olduğunu gördü. Meksika başkanı, halkın 

isteklerini dinlemiyordu. Bunun üzerine ülkede 

Meksika Devrimi başladı. İnsanlar sokaklarda yürüdü. 

NEREDE?
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Bazen Frida ve annesi askerleri, savaşa ara verip sıcak bir 

yemek yemeleri için evleri “Mavi Ev”e davet ederdi. Frida, 

askerlerin  emekçiler için hayatın ne kadar adaletsiz 

olduğu hakkındaki konuşmalarını dinledi ve herkes için 

adil bir toplum inşa etmeye yardım etmek istediğine 

karar verdi.

Frida’nın babası Guillermo Kahlo, Yahudi bir 

Macar-Alman göçmeniydi. Annesi Matilde Calderón y 

González, Meksikalı bir kadındı (mestiza). Matilde’nin 

ailesi hem Meksikalı Kızılderili hem de İspanyol’du. 

Frida’nın babasıyla daha yakın bir ilişkisi vardı. Babası, 
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