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Bu is herkesi ilgilendirir.
-Albert Camus, Veba

Daha iyisini bilene kadar elinizden gelenin
en iyisini yapin.

Daha iyisini bildiginizde, daha iyisini yapin.
-Maya Angelou






On binlerce yil 6nce, ilkel insanlar atesi kesfetme ve gelis-
tirme, kaplanlarla ve benzeri tehlikelerle miicadele etme gibi
temel donanimlari tamamladiktan sonraydi, gruptan bazilar
ahlaktan bahsetmeye bagladi. Kiymetli zamanlarinin ve ener-
jilerinin bir kismini insanlarin bir seyleri neden yapuklar: tize-
rine diisiinmeye adadilar ve bu seyleri daha iyi, daha dogru
ve daha adil yapmanin yollarini bulmaya ¢aligtilar. Bu insan-
lar 6lmeden 6nce, soyledikleri seyler diger insanlar tarafindan
topland: ve tartgildi, daha sonra diger insanlar tarafindan top-
landi ve tartgildi, derken ve derken tam da bu 4na kadar -ki
bu, birka¢ diizine bin yildir diinyanin her yerindeki insanlarin
etik hakkinda kesintisiz ¢ok uzun bir konusma yaptiklar: anla-
muna geliyor- boyle devam etti.

Hayatlarini buna adamis insanlarin ¢ogu bunu para,
san, sohret i¢in yapmadi eger pesinde oldugunuz bunlarsa
akademi -bilhassa felsefe- en iyi yol degildir. Bunu sadece
ahlakin 6nemli olduguna inandiklari i¢in yaptlar. Hepi-
mize daha iyi bir yol ¢izmesi ve bulmasi adina diinyada
nasil davranmamiz gerektigini esas alan o temel sorular,
tizerinde konugmaya deger. Bu kitap, en bilyiik minnet-
tarligimla, bu fevkalade ve derin insan sohbetine katilan
herkese ithaf edilmistir.

Ayrica benim icin ok onemli olan J.J., William ve Ivyye
ithaf edilmigstir.
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Onsoz

Bugiin, iyi biri olmaya karar verdin.

Nedenini bilmiyorsun, gergekten, siirekli canini stkmay1 ka-
fasina koymus gibi goriinen diinyaya ragmen bu sabaha bagtan
asag1 canlilik, dinclik ve iyimserlikle uyandin ve diin oldugun-
dan bi’ tk daha iyi olmaya kararli bir sekilde yataktan firladin.

Bu o kadar da zor olmamali, degil mi? Sadece yasay1s bici-
minde ufak degisiklikler yapmaya ihtiyacin var. Disar1 ¢ikar-
sin, plastik bir bardak goriirsiin, onu alirsin ve ¢ope atarsin.
Bu iyi hissettiriyor! Diin olsa o ¢opii gérmezden gelip yiirii-
meye devam ederdin ama bugiin degil bebek! Bugiin daba iyi-
sin. Bakkalda gezen tavuk yumurtasindan ve iyi sartlar altinda
yetistirilmis inegin siittinden almak i¢in biraz fazla para har-
carsin. O ineklerin rezil bir fabrika ¢iftligine kapatlmak yeri-
ne sevingle hapir hupur organik ¢imleri ¢ignedigini diisiinmek
seni giiliimsetir. Hatta sigir eti endistrisinin iklim degisikligi
tizerindeki etkisi hakkinda okudugun makaleyi haurlayarak
hamburger eti reyonunu gecip sebzeli kdftelerin tarafini seer-
sin. Simdi inekler daha da mutlu! Ciinkii 6lmediler!

Harika gidiyorsun. Yeni sen, ortalig: yikzyor.

Mabhallenin etrafinda kisa bir tempolu kosu yaparsin (Saglik
adina!), yaslt kadinin karstya gegmesine yardim edersin (Insani-
yet adina!), belgesel izlersin (Bilim adina!), haberleri takip eder-
sin (Vatandaslik adina!) ve yataga gidersin. Ne harika bir giin.

Ama sonra, tavana gozlerini dikmis yataginda uzaniyorsun.
Baginin etini kemiren bir sey var. Sahiden ne kadar ‘iyilik’ elde
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Michael Schur

ettin? lyi isler yapmus gibi hissediyorsun ama iste yine de gegen
yil ofis tatil partisinde zebra desen bir f6tr sapka giyseydin ¢ok
iyi tastyabilecegini hissettin ve hepimiz onun nasil sonuglandi-
gint biliyoruz.

Oyleyse simdi, matematiksel bir rapor vermesi i¢in ne kadar
iyi is cikardigina dair her seyi bilen bir gesit Evrensel lyilik Mu-
hasebecisi’ni arayabilecegini hayal et. Muhasebeci kadin, sevap
giiniiniin zor hesaplarint yapuktan ve Kusursuz Iyilik Hesap
Makinesi’nden makbuz kestikten sonra sana kotii haberi verir.

O firlatugin plastik bardak mi? Eninde sonunda okyanusa
akacak ve Pasifik Okyanusu’'ndaki deniz yasamini tehdit eden
Teksas biytiklugiindeki ¢op adasina karisacak. (Uyumadan
once haberleri kontrol ederken okudun bunu ama senin bu ko-
nuyla bir alakan oldugunu disiinmedin.) Sebzeli kofteler, ¢ok
uzak bir yerden karbon ayak izini devasa hile getirerek yerel
marketine sevk edildi ve zihninde canlandirdigin inekler aslinda
bir fabrika ciftligine kapatulmis ¢iinkii tarim endistrisi lobicile-
rinin yazdig saibeli yasalar sag olsun ‘organik’ ve ‘merada otla-
yan’ ifadelerinin yasal tanimlari utang verici sekilde intizamstz.
Inekler mutlu degil. Uzgiinler. Onlar iizgiin inekler.

Durum daha da kétiiye gidiyor: Jogging yaparken giydigin
spor ayakkabi, iscilere saatte dort sent 6denen fabrikalarda tire-
tildi. Izledigin filmi geken belgeselci, metroda tanimadiklarinin
sagint koklamay1 seven garip bir sapik -aferin, onun cebine on
dolar kazandirdin- ve filmi izledigin yaymn platformu ayni za-
manda Kuzey Kore hava kuvvetleri i¢in oldiriicti, insansiz
ucaklar yapan ¢okuluslu biiyiik sirketin bir pargasi. Ah, sirasi
gelmisken, yardim ettigin o yasl kadin Nazi haurasi koleksiyo-
nu yaptyor. “Ama ¢ok sevimli goziikiiyordu.” diyorsun. Hayur!
Gizli Nazi. Aslinda, daha fazla Nazi egyast almak icin yola ¢ik-
mustt, bunu yapmast i¢in karstya gecmesine yardim ettin.

Stiper oldu. Simdi perisansin. Kendi kii¢iik ydnteminle iyi
olmaya ¢alistin ve diinya yiiziine saplag: atti. Ayni zamanda
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lyi Yere Nasl Gidilir?

kizginsin. Niyetin iyiydi ve en azindan bir efor sarf ettin. Bu
da bir sey sayilmaz m1? Ve cesaretin kirids. Yapuklarindan ¢ok
daha fazlasini yapmaya giiciin yetmez ¢iinkii devasa bir hayir
kurumu kurabilecek ve giinlitk hayatimizda ugrasmak zorunda
oldugumuz diger her sey goz 6niinde bulunduruldugunda etik
hakkinda distinecek zamani, parasi ve enerjisi olan bir milyar-
der degilsin?

Kisacast: Iyi olmak imkansiz ve denemek bile yararsiz, he-
pimiz hormonlu cheeseburgerlerimizden yemeli, ¢opiimiizii
direke Pasifik Okyanusu’na atmali ve vazge¢meliyiz.

Eglenceli bir denemeydi. Simdi ne olacak?

Cogu insan kendini ‘iyiden sayar ve iyi biri olarak sayil-
mak ister. Bu nedenle, bircogu (segenegi oldugunda) ‘iyi’ seyi
yapmay! kot seye tercih eder. Ama cetrefilli segeneklerle,
tuzak cukurlarla, bubi tuzaklarla ve fotr sapkanin ‘cirkin-se-
vimli’ oldugunu séyleyerek seni, onu satin almaya ikna eden
aptal Wendy gibi goriiniiste giivenilir arkadaslardan kotii tav-
siye almakla dolu olan bu kafa karisurici, iki biiklim olmus
diinyada neyin iyi neyin kitii oldugunu saptamak her zaman
kolay degildir. Hadi diyelim bir sekilde, modern yasamin ma-
yin tarlasinda yoniinii belirledin ve iyi olmay: basardin, sen
sadece bir kisi ediyorsun! Bu gezegende sekiz milyar insan var
ve onlarin ¢ogu iyi olmay1 hi¢ de 6nemsiyormus gibi durmu-
yor. Yoz siyasetgiler var, sinsi CEO’lar var, kopekleri kaldirima
kakasini yaptuiginda kopek kakasini yerden almayan insanlar
var, kotil diktatorler var ve aptal Wendy var. (Onun olayr ne?
Diger insanlarin hayatni ¢ekilmez yapmaktan zevk mi aliyor?)
Bu nedenle, bir kisinin ‘iyi’ olmasinin artik bir 6neminin olup
olmadigini merak etmemek elde degil. Ya da ahlak felsefesi
okumaya basladigimda ve bu devasa, diigiimlenmis, allak bul-
lak karigiklik hakkinda diisiinmeye basladigimda yaptugim gibi

ifade etmek gerekirse:

Ne halt etmem gerekiyor?
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Michael Schur

Bu soru -Nasil daha ahlakli bir hayat yasayabiliriz?- bin-
lerce yildir insanlart rahatsiz ediyor” fakat bu soruya cevap
vermek, giindelik hayatimizi istila eden ve bizi imkansiz ka-
rarlarla, istenmeyen neticeler doguran karmasik sonuglarla bu-
naltmakla tehdit eden irili ufakli zorluklar sag olsun, hi¢ bu
kadar zor olmamisti. Ayriyeten, ‘ahlakli birey’ olmaya azicik
yakin olmak bile giinlitk tasavvur, 6z-muhakeme ve siki ¢alig-
ma gerektirir; nasil iyi olabilecegimizi birak ayda biri, abartisiz
her an disiinmeliyiz. Bu kitap; durumun bunaluciligini biraz
olsun azaltmak i¢in tiim kafa karistirict batagy, biiyiik veya kii-
clik herhangi bir etik ikilemle karsilastigimizda kendimize so-
rabilecegimiz dort basit soruya indirgemeyi umuyor:

1- Ne yapiyoruz?

2- Bunu neden yapiyoruz?

3- Yapabilecegimiz daha iyi bir ey var m1?
4- Neden daha iyisi?

Kisa ve 6z olarak ahlak felsefesi ve etik™ budur; bu dért so-
ruya yanit arayis. Evrensel lyilik Muhasebe Departmani bize
hep kotii haber verirken iste biraz iyi haber: Filozoflar ¢ok
uzun zamandir o sorularin birebir aynisint diisiinmekeeler. Bi-
zim i¢in cevaplari var ya da en azindan, kendi cevaplarimizi
kesin ve acik olarak belirtmede bize yardim edebilecek fikirleri
var. Ve eger o filozoflarin bircogunun, sizde 4ninda gerilim bag
agrisina neden olan sinir bozucu sekilde yogun diizyazilar yaz-
diklar1 gergegini asabilirsek, kendimizi onlarin teorileriyle do-
natabilir, karar verirken onlart kullanabilir ve bugiin, diinden
biraz daha iyi olabiliriz.

* Pekal, diiriist olalim: Bazzlarin: rahatsiz etti. Her vicdanli vatandas icin

etik kurallari istediklerini elde etmede can sikici engeller olarak géren bir siirii dolan-
durici, yalanci ve New York borsasi para aveist manyagi vardir.

ok Pek ¢ok insan gibi ben de ‘ahlak’ ve ‘etik’ terimlerini, saplantli felsefe-
cilerin ve dilbilim ineklerinin itirazlarina kargin, kismen birbirinin yerine gececek
sekilde kullantyorum. Semantik tavsan deliklerinden hoslaniyorsaniz, cesitli sozlitk-
leri karistrabilir ve farkliliklari ayirabilirsiniz... Sonra hayat ¢ok kisa oldugu iin bu
farkliliklart kaygisizca gormezden gelmede bana katlin.
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Su soruyu kendinize sik¢a soruyor musunuz:
Bu kadar iyi bir insanken neden ben sugluluk duyuyorum?

Umursamayr birak! Sen iyi olmak igin cabalamadiginda hayar cok daha
kolay, hele bazen miikemmel bir iyi insan olmanin ulagilmazligr goz oniinde
bulundurulursa. Demek istedigim, uzayda biiyiik, yigint1 bir kayanin iizerinde
yiizen kiigiik hiclik parcaciklariyiz, yaptigimiz herbangi bir seyin herhangi bir
onemi var ma?

Michael Schur, lyi Yere Nasil Gidilir? adlt ilk kitabiyla ahlak felsefesine yeni
baglayanlar i¢in mizahi ve egitici bir anlatmla rehber niteliginde bir
caligma ortaya koyuyor.

The Good Place, The Office, Parks and Recreation gibi basarili durum kome-
dilerinin yapimcist ve senaristi Schur, Aristoteles’in nihai hedef olarak
mutluluk kavramini, Kantin mutulugu 6nemsiz goren deontolojisini,
Sartre ve Camus’niin varolusculugunu kapsayan bulgularini kitap boyunca
absiirt soru ve cevaplarla inceliyor:

“Sebepsiz yere arkadagimin yiiziine yumrugu patlatmali miyim?”

“Yalan s6ylemeli ve arkadasima; o sagma ve ¢irkin gémlegini begendigimi
soylemeli miyim?”

Starbucks’ta bahsis birakacagin zaman baristanin bunu gordiigiinden emin
olmak i¢in beklediginde olusan duygularini tipki 7he Good Place dizisindeki
gibi eglenceli bir dille okuyuculara aktariyor.

Mhsander yaylm g“lw H
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