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çoğuz lışını  ğlılığını lştm çibı s kkr
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Jack ve Kate iyi arkadaşlar. Birlikte yeni şeyler 
öğrenmeyi ve oyunlar oynamayı seviyorlar. 

Güçlü zihinlerini nasıl geliştireceklerini okulda 
birlikte öğrendiler.



- Taahhüt: - Taahhüt: Hedefler koyacağım ve onları gerçekleştirmek için çok
çalışacağım.
- Kontrol:- Kontrol:  Etkin davranacağım ve duygularımı kontrol altında tutacağım.
- Meydan okuma:- Meydan okuma: Kendimi zorlayacak ve her durumdan bir şeyler
öğreneceğim.
- Özgüven: - Özgüven: Yeteneğim var ve ayaklarım üzerinde durabilirim.
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Zihinsel dayanıklılığı karakterize eden ve 4C Zihinsel dayanıklılığı karakterize eden ve 4C 
olarak da adlandırılan dört özellik vardır:olarak da adlandırılan dört özellik vardır:



Çocuklar için Hedef
Belirleme ve Ulaşma

ZiGüçldmSiÇocuklar için Hedef
Belirleme ve Ulaşma

Yazan: Niels Van Hove

Jkea n dli llioaı rçeeştm çiço
çaışaleem

Tikçaışalee

Yindlall,iailirrb öriylştırirr
kdkdellkuşmı lnirrb taomde 
oştall  hp çoşeyall.a  ti rk,
çoğuz lışını  ğlılığını lştm çibı s kkr
öğrmi rımı u

Kaınon rl ralıştır eiieihebien

10
63

5

9786256974746 Çeviren: Buket KonurÇeviren: Buket Konur
Bandrol Uygulamasına İlişkin Usul ve Esaslar Hakkında 

Yönetmeliğin 5 inci maddesinin ikinci fıkrası çerçevesinde 
bandrol taşıması zorunlu değildir.




